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 1402-1401:نیمسال تحصیلی

 واحد1تعداد واحد:  تئوری نوع درس )تئوری/عملی(: عیشا یها یماریو مبارزه با ب یولوژیدمیاصول اپ نام درس:

 حسن سعادتی مدرس:  پرستاریدانشکده  محل برگزاری: کارشناسی مقطع تحصیلی دانشجویان: پرستاری  رشته تحصیلی:

   هدف کلی درس:

شماره 
 جلسه

 اف میانی  )رئوس مطالب(اهد
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
طبقه هر 

 حیطه

روش 
 یاددهی

 یادگیری

رسانه های 
 آموزشی

تکالیف 
 دانشجو

و 2و  1
3 

 یولوژیدمیاپ خچهیو تار فیتعر

 ی ولوژیدمیاهداف و کاربرد دانش اپ

 

 ید بتواند:دانشجو در پایان کلاس درس با

 تاریخچه اپیدمیولوژی را بشناسد و بیان کند.  -1

 .تعریف نمایداپیدمیولوژی را  -2

 اهداف اپیدمیولوژی را توضیح دهد.  -3

 ی را نام ببرد.انواع اپیدمیولوژ  -4

 یو پزشک یولوژیدمیاپ نیب یتفاوت اساس  -5

 ی توضیح دهد. نیبال

ی را توضیح کیولوژیدمیاپ کردیمراحل رو  -6

  دهد.

 شناختی
 

 -حضوری

حل مسئله 
پرسش و  –

 پاسخ

  تکلیفل ح نمایش اسلاید 

 4و5 
 

 زانینسبت، تناسب، م

 

 دانشجو در پایان کلاس درس باید بتواند:

را  زانینسبت، تناسب، م و کاربرد فیتعر -1

 بشناسد و بیان کند. 

 .و مثال بیان شود یف نمایدتعررا کسر نسبت  -2

تفاوت آن با و  دینما فیرا تعر تناسبکسر  -3

 را توضیح دهد.نسبت 

 رابطه بین احتمال و شانس را توضیح دهد.  -4

 شناختی

 -حضوری

حل مسئله 

پرسش و  –
 پاسخ

  فیحل تکل دنمایش اسلای

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 
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 .شود انیو مثال ب دینما فیرا تعر میزانکسر  -5

6 

 
 

 (وعی)ش یماریوقوع ب یاندازه ها

 

 

 بتواند: دیکلاس درس با انیدانشجو در پا

ی را ولوژیدمیدر اپ یریاندازه گ یاصل یابزارها -1

 . نام ببرند

در اپیدمیولوژیِ را  ها یریاندازه گ نیمهمتر -2

 .نام ببرند

 را توضیح دهند. زانیم کی یاجزا -3

 ی را شرح دهند. ماریوقوع ب یه هاانداز -4

تعریف شیوع را بیان نمایند و انواع آن را  -5

 توضیح دهند

 را توضیح دهند.  وعیموارد استفاده ش -6

 شناختی

 -حضوری
حل مسئله 

پرسش و  –
 پاسخ

  فیتکلحل  نمایش اسلاید

7 

 

 
 )بروز( یماریع بوقو یاندازه ها

 
 

 بتواند: دیکلاس درس با انیدانشجو در پا

و انواع آن را  ندینما انیرا ب بروز فیتعر -1

 .دهند حیتوض

 ی را بیان نماید. و بروز تجمع وعیش تفاوت -2

را  میزان بروز تجمعی و تراکم بروزتفاوت  -3

 توضیح دهند. 

 رابطه بین شیوع و بروز را شرح دهند.  -4

 شناختی

 -حضوری

حل مسئله 

پرسش و  –
 پاسخ

  فیتکلحل  نمایش اسلاید 
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 8و  9

 

 

  ییرایم

 

 

 بتواند: دیکلاس درس با انیدانشجو در پا

 .دهند حیرا توض انواع شاخص های میرایی -1

را  یکشندگ زانیو م ییرایم زانیم تفاوت -2

  بیان نماید.

یی را توضیح رایاستاندارد شده م یها زانیم -3

 دهند. 

 

 شناختی

 -حضوری

حل مسئله 
پرسش و  –

 پاسخ

  فیحل تکل نمایش اسلاید 

10 

 

 

 یماریمفهوم سلامت و ب

 

 

 

 دانشجو در پایان کلاس درس باید بتواند:

 .تی و بیماری تعریف نمایدسلام -1

 .طیف سلامتی و بیماری فهرست کند -2

ماری و مراحل آن را تعریف سیر طبیعی بی -3

مصداق های مربوط به سیر طبیعی نماید و 

 دهد. توضیحبیماری را 

 را توضیح دهد.  خیمفهوم کوه  -4

 طبقه بندی بیماری ها را توضیح دهد.   -5

 شناختی

 -حضوری

حل مسئله 
پرسش و  –

 پاسخ

  فیحل تکل نمایش اسلاید 

و  10
11 

 ی ریشگیو سطوح پ یماریب یعیطب ریس

 دانشجو در پایان کلاس درس باید بتواند:

 طوح پیشگیری و مراحل آن را تعریف نماید.س -1

ر زمینه سطوح پیشگیری در مورد بیماری د -2

 ختلف، مثال بزند.های م

 تعریف را آن مراحل و بیماری طبیعی سیر -3

 .نماید

 شناختی

 -حضوری

حل مسئله 
پرسش و  –

 پاسخ

  فیتکلحل  نمایش اسلاید 

و  12
13 

 

 

 کیولوژیدمیاپ یها و بررس یماریانتقال ب یچگونگ

 ان کلاس درس باید بتواند:دانشجو در پای

 ی را توضیح دهد. ماریب جادیا ندیفرا-1
 شناختی

 

 -حضوری

حل مسئله 
 فیتکلحل  نمایش اسلاید 
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 آنها

 

 

ی را فهرست عفون یزایماریعوامل ب اتیخصوص-2

 کند.

 یی را بیان نماید. زایماریتفاوت حدت و ب-3

 را توضیح دهد. انتقال عفونت رهیرنج -4

 را توضیح دهد. مفهوم مخزن و منبع عفونت -4

 را توضیح دهد.  نظور از افراد حامل بیماریم -5

بیماری را توضیح  دوره نهفتگیو  دوره کمون -6

 دهد.

ی را ونبر اساس ارتباط با عامل عف زبانیانواع م -7

 نام ببرد. 

 را توضیح دهد  انتقال عفونت سمیمکان -8

پرسش و  –
 پاسخ

14 

 

 

 ها  یماریب کیولوژیدمیاپ یبررس

 

 

 دانشجو در پایان کلاس درس باید بتواند:

را توضیح  جامعه کیدر  یماریب های تیوضع-1

 دهند. 

 را شرح دهد.لامتی و بیماری سطیف -2

 را تعریف نماید.  مصونیت گروهی-3

 را توضیح دهند.  هایریانواع همه گ -4

 ی را توضیح دهند. ریهمه گ یررساهداف ب  -5

 شناختی

 -حضوری

حل مسئله 
پرسش و  –

 پاسخ

  فیتکلحل  نمایش اسلاید 
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 انواع مطالعات در علوم پزشکی  16و15

 دانشجو در پایان کلاس درس باید بتواند:

 .دهدنواع طبقه بندی مطالعات را توضیح ا -1

 .عیارهای انتخاب روش مطالعه را تعریف کندم-2

 .همترین و رایجترین انواع مطالعات را نام ببردم-3

آن را نام  یو مولفه ها یفیتوص یولوژیدمیاپ -4

 .ببرد

 نموده و کاربرد آن را فیرا تعر یمطالعه مقطع -5

 .شرح دهد

 .دهد حیرا توض یلیاصول مطالعات تحل -6

نموده و کاربرد آن  فیرا تعر کیمطالعه اکولوژ-7

 .را شرح دهد

نموده و  فیرا تعر یشاهد-مطالعه مورد -8

 .کاربرد آن را شرح دهد

نموده و کاربرد آن  فیرا تعر یمطالعه همگروه-9

 .را شرح دهد

نموده و  فیرا تعر یمطالعات مداخله ا -10

  کاربرد آن را شرح دهد

ا را ه ییو کارآزما یانواع مطالعات مداخله ا-11

 کند. فیتوص

 شناختی

 -حضوری

حل مسئله 
پرسش و  –

 پاسخ

 نمایش اسلاید 
رسش و پ

 پاسخ 
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 نحوه ارزشیابی )همراه با سهم هر آیتم(: 

 نمره درصد موارد ارزشیابی

 3 %15 تکالیف
 1 %5 فعالیت درکلاس

 6 %30 میان ترم
 10 %50 یان ترمپا

 

 
 

 

 

 منابع درسی مورد استفاده : 

 سیگورد ولوژيیدمیاپ .1

 مازنر ولوژيیدمیاپ .2

 یکتاب جامع بهداشت عموم .3

 

4.stanhope m & lancaster j. Community & public health nursing(latest ed) 

5. Logan, B.B., Dawkins, C.E. Family-centred Nursing in the Community(latest ed) 

 

 
 


